
Philippe Freiburghaus GC DOMAT EMS, im April 2011 
 

 

Liebe Golffreunde von Domat EmsLiebe Golffreunde von Domat EmsLiebe Golffreunde von Domat EmsLiebe Golffreunde von Domat Ems    
    

Im Oktober 2010 haben wir in Domat Ems erstmalig einen Workshop‚ 
Mentales Training Golf’ mit Erfolg veranstaltet. Das Feed-back der 12 
Teilnehmer war ausnahmslos positiv! Input und Vorschläge der 
Teilnehmer haben wir gerne entgegengenommen.     
Die Workshopreihe 2011 – siehe das separat im Clubhaus 
aufliegende Programm für 2011 - berücksichtigt die Erkenntnisse. Wir 

sind überzeugt, dass in der kommenden Saison das Mentaltraining einen grösseren 
Kreis von Golfern anspricht. Unser ‚Handicap-Diät’ Programm wird auch Ihnen viele 
neue Wege und Möglichkeiten aufzeigen, wie Sie Ihr Handicap positiv beeinflussen 
können. Wir vermitteln Ihnen dabei keine fragwürdigen ‚Psycho’-methoden, sondern 
tausendfach – nicht nur im Sport – erprobte praktische Techniken, welche Ihr Golfspiel 
zeitnah beeinflussen und Ihr ‚Handicapfett’ zum Schmelzen bringt. 
 
Gerne bieten wir Ihnen die Gelegenheit unser Gesamtprogramm für die kommende 
Saison 
 

‚Braucht ‚Braucht ‚Braucht ‚Braucht Ihr Handicap 2011 auch eine Diät?’Ihr Handicap 2011 auch eine Diät?’Ihr Handicap 2011 auch eine Diät?’Ihr Handicap 2011 auch eine Diät?’    
 

genauer kennenzulernen und laden Sie dazu herzlich zu unserem kostenlosen 
Informationsanlass im Lobby Room des GC Domat Ems ein: 

 

Freitag 15. April 2011Freitag 15. April 2011Freitag 15. April 2011Freitag 15. April 2011    

18.30 Uhr18.30 Uhr18.30 Uhr18.30 Uhr    
 

In ca. 40 Minuten werden wir Ihnen die mentalen Barrieren auf der Runde sowie unser 
Gesamtprogramm 2011 vorstellen und Ihre Fragen ausführlich beantworten. Beim 
anschliessenden kleinen Apéro erörtern wir gerne individuelle Punkte mit Ihnen. 

  
 

Wir – Philippe Freiburghaus und Richard Veit -  freuen uns über Ihr Interesse und bitten 
um eine kurze Anmeldung [philippe.freiburghaus@swisspga.ch] oder  

SMS an  078 6209158 
bis zum 11. April 2011 

 
Herzlichen Dank 


